
Trivselslinealen er et socialfagligt redskab, som primært anvendes til at afklare det rette sagsforløb 
herunder relevante indsatser, der ligger i regi af Børn og Unge. Trivselslinealen er således et 
skaleringsværktøj til måling af effekt i form af den ønskede trivsel og udvikling omkring et barn eller en ung 
og benyttes af børne- og ungerådgiveren i forbindelse med sagsbehandlingen.  

Der kan foretages flere målinger undervejs i sagen fx ved underretningsmødet, opstart af en indsats, ved 
opfølgning på en indsats samt afslutning af en sag.  

Trivselslinealen er også et dialogværktøj, hvor familien, leverandører, barnet/den unge og andre kan være 
med til at give deres vurdering af barnets trivsel. Det er i sidste ende børne- og ungerådgiveren, der 
vurderer, hvor den endelige faglige vurdering og score skal ligge. 

 

Roskildemodellens Linealen – som du kan finde her på hjemmesiden – afviger fra trivselslinealen ved at 
være et refleksionsværktøj, der hjælper dig til at bestemme graden af bekymring og til at afgøre, om det er 
en bekymring, du bør handle på 


