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Tegn på digitale overgreb eller krænkelser

Normal adfærd 
· Udviser alderssvarende nysgerrighed og optagethed af digitale medier
· Har interesse i at dele samt udveksle informationer om færden på nettet med forældre og andre
· Barnet eller den unge henvender sig til relevante voksne, hvis barnet / den unge oplever noget ubehageligt

Adfærd som kræver skærpet opmærksomhed 
· Udviser ikke alderssvarende nysgerrighed og optagethed af digitale medier
· Har mindre eller ingen interesse i at dele samt udveksle informationer om færden på nettet med forældre og andre
· Vedvarende mavepine, hovedpine
· Tristhed / indadvendthed
· Ensomhedsfølelse/føler sig anderledes
· Isolation – barnet / den unge trækker sig fra fællesskabet med andre børn og unge
· Utryg tilknytning / mistillid til voksne
· Lav selvfølelse
· Hjælpeløshed, magtesløshed
· Skyldfølelse/skamfølelse
· Depression / angst
· Vanskeligheder med at håndtere konflikter og affekter / udadreagerende / aggressiv
· Koncentrationsvanskeligheder / indlæringsvanskeligheder
· Tab af kompetencer
· Hyperaktivitet / hypersensitivitet
· Selvdestruktiv adfærd / selvskadende adfærd

Adfærd som kræver akut underretningen
· Offentliggøre / formidler seksuelle billeder eller beskrivelser af sig selv eller af andre uden deres samtykke
· Giver udtryk for at have oplevet / oplever grænseoverskridende adfærd på nettet
· [bookmark: _GoBack]Selvdestruktiv adfærd / selvskadende adfærd
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