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Fra fraveer til faellesskab

I Roskilde Kommune tror vi p3, at det er godt for bgrn at ga i
skole. Bgrns skolegang udggr en vaesentlig beskyttelsesfaktor
for senere vanskeligheder i livet. I Roskilde Kommune havde
ca. hver tredje barn/ung i kommunens folkeskoler et samlet
fraveer pa over 10 procent i skoledret 2022/23. Det svarer til et
ars mistet skolegang i grundskolen.

Det vil vi gerne ggre noget ved. Derfor har vii 2023
udarbejdet modellen "Fra fraveer til feellesskab”. Formalet er
at handle hurtigt pa bgrn og unges fraveer, sa vi sikrer, at vi
ivaerksaetter de ngdvendige tiltag, inden et barns/ungs leering
eller trivsel udvikler sig negativt.

Modellen "Fra fraveer til feellesskab” bygger pa en forstaelse
af, at indsatsen for at opspore og yde stgtte til bgrn og unge
med bekymrende skolefraveer kraever en tidlig,
helhedsorienteret og sammenhaengende indsats pa tvaers. Et
helt centralt element i indsatsen er, at vi tager bgrn/unges og
foraeldres bekymring alvorligt og inddrager deres perspektiv
lgbende i arbejdet.

Der er etableret Kom i skole teams pa alle skoler, som er
ansvarlige for implementeringen af modellen Fra fraveer til
faellesskab, og for at der arbejdes tvaerfagligt og
helhedsorienteret. Beskrivelsen af Kom i skole teams er
beskrevet i bilag 1.

Modellens indhold
Modellen bestar af et fzelles grundlag for "Vaerdier og
samarbejde” samt fire elementer:

1. Opsporing

2. Afdaekning

3. Indsatser

4. Opfglgning.

"Veerdier og samarbejde” udger rammen for de fire elementer,
som bygger oven pa hinanden: Systematisk opsporing skal
bidrage til at identificere bgrn og unge, som har bekymrende
fraveer. Blandt disse bgrn og unge afdeekkes arsager til
fraveeret pa tveers af skole, hjem, barn/ung og fritid, og med
afseet heri tilrettelaegges en helhedsorienteret indsats, som
tager udgangspunkt i barnets/den unges og familiens
motivation, ressourcer og behov. Endelig fglges der op pa
indsatserne, og det vurderes, om indsatserne skal tilpasses.

For hvert af de fire elementer er beskrevet et antal principper
for arbejdet med bgrn og unge med bekymrende skolefraveer.
Principperne er sidestillede og skal ikke forstas som trin i en
proces.
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Modellen indgar ogsa i ROSKILDEMODELLEN
Roskildemodellen er en platform for fagprofessionelle til at
opspore begyndende mistrivsel eller udsathed, sa der saettes
hurtigt ind med en indsats sa teet pa barnets/den unges
hverdag som muligt. Det geelder bade for mistrivsel, der farer
til skolefraveer og for mistrivsel, der fgrer til andre
udfordringer for bgrn og unge.

Modellens malgruppe

Malgruppen for modellen er alle bgrn og unge i 0.-10. klasse i
Roskilde Kommunes folkeskoler, specialskoler og
TiendeklasseCenter med begyndende eller bekymrende
skolefraveaer. Modellen omfatter bade barn, der gar i et alment
skoletilbud og bern i specialtilbud.

Samlet set er der tale om en bred og heterogen malgruppe,
hvor arsagerne til den enkeltes skolefravaer bade kan
omhandle faktorer knyttet til skolen, hjemmet og barnet/den
unge selv. En opmarksomhed i forbindelse med malgruppen
er, at bgrn og unge i udsatte positioner samt bgrn og unge
med udviklings- og opmaerksomhedsforstyrrelser oftere end
deres jeevnaldrende oplever problemer med at komme i skole.
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Verdier for skoletil h¢|‘ fravaerende fra skole. Der kan derfor vaere behov for, at
samtaler med barnet/den unge, indsatser m.m. i en

Vardierne for skoletilhgr beskriver det faelles mindset, som periode foregar i barnets/den unges hjem.

arbejdet med modellen bygger pa.

Vardierne er baseret pa visionen i Roskilde Kommunes

1. Detergodt for barn og unge at g i skole. Nar bern og Borne- og Ungepolitik og understgtter politikkens
unge er en del af det faglige og sociale feellesskab i malsaetninger.
skolen, er det med til at sikre bgrns og unges trivsel
og muligheder i fremtiden. En god skolegang er den
vigtigste beskyttelsesfaktor for bgrn og unge. Trivsel, lering:
udvikling, dannelse

2. Derer pladstil alle i skolen, og der er altid noget, og demokrati
feellesskabet i skolen kan bidrage med. Skolefraveer er et
symptom pa mistrivsel. Uanset hvad der ligger bag
fraveeret, har skolen en vigtig rolle i at sikre fremmgde
og barnets/den unges oplevelse af at hgre til i skolen.

Faellesskaber

R

3. Barnets/den unges perspektiv og ressourcer skal vaere i Baeredygtighed
centrum. Skolefraveer er barnets/den unges svar pa et =
problem, der skal lgses. Barnet/den unge besidder
ressourcer og viden, som skal inddrages i alle aspekter,
der vedrgrer barnet/den unge.

/N

4. Et helhedssyn pa barnet/den unge i dets omgivelser.
Skolefraveer skal handteres med opmaerksomhed pa de
forhold, konteksten skaber for barnets/den unges trivsel
pa tveers af skole, hjem og fritid. Foreeldresamarbejde Sammenhaeng og

gode overgange
5. Skolefraveer Igses bedst tidligt. Et tidligt fokus pa 5 ,%.
mistrivsel og fraveer sikrer, at problemet ikke udvikler sig . i ﬁ

til massivt fraveer og mistrivsel.

6. Viarbejder, der hvor barnet/den unge er, uanset om det er
i skolen eller i hjemmet. Skolefravaer kan resultere i, at
barnet/den unge i en periode er meget eller fuldt
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Bgrnesyn og bgrns rettigheder

I Roskilde Kommune arbejder vi ud fra et ressourceorienteret
begrnesyn. Det ressourceorienterede bgrnesyn fokuserer pa at
identificere og udvikle de enkelte bgrns og unges styrker,
evner og potentialer. I stedet for primaert at fokusere pa
problemer, mangler eller udfordringer hos bgrn og unge,
leegger det ressourceorienterede bgrnesyn vaegt pa at skabe
en positiv og styrkebaseret tilgang, der fremmer bgrn og
unges trivsel og udvikling.

I Roskilde Kommune leegger vi veegt pa at anerkende og
inddrage barnets/den unges perspektiv i alle aspekter af deres
hverdagsliv. Vi forstar, at hvert barn/ung er unikt med sine
egne tanker, fglelser og oplevelser. Derfor er det afggrende for
os at lytte til barnet/den unge og forsta deres synspunkter, sa
vi bedre kan stgtte deres trivsel, udvikling og leering.

Vi tror pa at ved at give barnet/den unge en stemme og
anerkende deres perspektiv, opbygger vi ikke kun et bedre
samarbejde, men ogsa en dybere forstaelse af, hvem de er som
individ. Vi har fokus pa at integrere barnets/den unges
perspektiv og rettigheder pa en respektfuld made gennem
abenhed, tillidsbaseret dialog og samarbejde med bade
barnet/den unge, foraeldre og netvaerk. Ved at tage
barnets/den unges perspektiv i betragtning kan vi tilpasse
vores tilgange og beslutninger, sa de bedre afspejler det, der er
vigtigt for barnet/den unge.

Vores tilgang til arbejdet hviler pa respekt for FN's
Bgrnekonvention og barnets/den unges rettigheder til
sundhed, uddannelse og beskyttelse.

ANSTENDIGE JOBS INDUSTRL INNOVATION
06 BKONOMISK ﬂ INFRASTRUKTUR

e el -
%S
“an
VERDENSMAL
g
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Den samlede model

Nedenfor gennemgas den samlede model med elementerne:
samarbejde, opsporing, afdeekning, indsatser og opfglgning. I
hvert element er der nogle principper, som sikrer, at man far
arbejdet helhedsorienteret med problematikken samt
inddraget barn, unge og foraeldre.

Modellen med principper ser saledes ud:

Fzelles
vaerdier

Samarbejde

Et godt samarbejde mellem skole, barn/ung, forseldre og
gvrige involverede aktgrer er afggrende for at finde gode
lgsninger. I arbejdet med bekymrende skolefravaer er det
derfor vigtigt, at bade skolen og Kom i skole teamet
tilrettelaegger arbejdet med fokus pa inddragelse af barn/ung,
foraeldre, relevante fagprofessionelle og eventuelt andre
betydningsfulde personer i barnets/den unges netveerk.

Inddragelsen og samarbejdet skal baseres pa nysgerrighed og
abenhed, sa kompleksiteten i skolefraveersproblematikker
imgdekommes, ved at forskellige perspektiver inddragesien
helhedsorienteret indsats. Skolefraveer er barnet/den unges
svar pa et problem, der skal lgses, men ofte er der tale om
sammensatte udfordringer, hvor hverken problemets
karakter eller lgsninger er givet pa forhand. Det er derfor
vaesentligt, at samarbejdet tilrettelaegges, sa bade barn/ung,
forzeldre, skole og andre relevante parter bidrager aktivt til
forstaelsen og til at finde lgsninger.

Tveerfagligt samarbejde

For at sikre en helhedsorienteret indsats er det vigtigt, at
skoler, PPR, kommunale socialradgivere m.m. samarbejder og
sgrger for at inddrage de parter, som er relevante i det
konkrete tilfeelde. Det kan vaere, det er relevant for skolen at
inddrage en medarbejder fra PPR og/eller, at skolen i
samarbejde med foraldrene sender en underretning til Barn
og Unge med henblik p3, at barnet/den unge og forzeldrene
far hjeelp derfra. I sager med skolefraveer folges de
almindelige procedurer for fokusteam m.m. Der er dog ogsa

Side 7 af 35



ROSKILDE
KOMMUNE

mulighed for at sparre med Kom i skole teamet, som har
seerlig viden om disse forlgb.

Samarbejdet mellem fagprofessionelle handler om at lsere af
hinandens faglighed og praksis, sa forskellige forstaelser og
kompetencer kan bidrage til, at viden kobles pa nye mader,
som kan sikre en helhedsorienteret opgavelgsning. Sa det er
vigtigt at italesaette veerdien i, at vi ser noget forskelligt. Malet
er ikke, at alle skal veere enige om én bestemt arsag eller
lgsning. Derimod skal forskellige perspektiver hjeelpe til at
forsta og lgse et problem, som ingen pa forhand har den fulde
forstaelse af, og som kan eendre sig labende.

Nysgerrighed pa hjemmets perspektiv

Nogle foraeldre oplever, at de far skylden for barnets/den
unges skolefravaer og dermed ogsa har ansvaret for at fa
barnet/den unge tilbage i skolen (Havik, 2019, Institut for
Menneskerettigheder, 2017). Ligeledes viser undersggelser, at
begrnene/de unge ikke ngdvendigvis inddrages eller oplever
sig inddraget i samarbejdet, selvom de fleste bgrn/unge gerne
vil involveres og ofte besidder en afggrende viden om
arsagerne bag skolefraveeret (Bgrns Vilkar, 2020).

Ved at tilrettelaegge samarbejdet pa en made, hvor barn/ung
og forzeldre mgdes med dbenhed og interesse, far man vigtig
viden om barnets/den unges og familiens situation og
perspektiver pa skolefravaeret.
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Opsporing

Formal med opsporing

Forskning og erfaringer viser, at skolefraveersproblematikker
har tendens til at vokse bade i omfang og hyppighed, hvis der
ikke gribes ind tidligt. Jo mere fraveer og jo laengere tid
fraveersproblematikken har staet p3, jo sveerere er det typisk
at hjeelpe bgrnene tilbage til en normal skolegang (Andersen
etal,, 2019).

Der er ikke enighed i forskningen om, hvornar skolefravaer
kan defineres som bekymrende, det vil sige, at der ikke findes
videnskabeligt belaeg for eksempelvis en graenseveerdi. Dog
peger flere forskere p3, at det er vigtigt ikke alene at forstd og
definere bekymrende skolefraveer ud fra maengden eller
typen af fraveer.

Figuren viser, hvordan tidlige tegn pa en
skolefraveersproblematik kan komme til udtryk, og hvordan
skolefraveer gradvidst udvikler sig, ved at barnets/den unges
adfeerd sendrer sig, og modstanden bliver stgrre. Figuren
illustrerer ogsa, at de tidlige tegn ofte viser sig derhjemme, for
de viser sig i skolen, og det derfor er vigtigt med at godt og teet
skole-hjem samarbejde.

PRS2 | egn der viser sig i skole;

Moderat Omfattende
skolefravaer skolefraveer

Begyndende
skolefravaer

" - - /
‘egn, der ofte viser sig derhjemmefSes

VIVE har fulgt bgrn og unges fraveersmgnster maned for
maned i op til 8 ar. Analysen viser, at bgrn og unge med hgit
skolefraveer i udskolingen har haft et hgjere gennemsnitligt
fraveer allerede i indskolingsklasserne. I de tidligere ar er
fraveeret ikke udtalt, men stiger kraftigt omkring 6. klasse,
som vist nedenfor. Studiet viser, at der er tegn i fraveeret
tidligt, og at et fokus pa opsporing af fravaer ogsa kan
medvirke til opsporing af bgrn og unge i mistrivsel og
begyndende fraveer tidligt.
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Udvikling af skolefravaer
set over et [5.G)EIINY

Kilde: Panelanalyse af bekymrende skolefravar, VIVE (2020)

Formaélet med opsporing er derfor, at der sker en tidlig
identifikation af bgrn og unge med bekymrende skolefravaer
og af de bgrn og unge, som er i risiko for at udvikle det, sa der
kan iveerksaettes en tidlig forebyggende indsats.

Principper for opsporing

Tidlig forebyggelse

Det er vigtigt at seette fokus pa tidlig forebyggelse pa skolerne
for at forebygge fravaer. Nar skoler vil arbejde proaktivt med
at nedbringe fraveer, kan et fokus pa at skabe trivsel, tilher og
samhgrighed veere et feelles afszet for indsatsen (Lund 2021, s.
121). Tidlig forebyggelse handler dermed om skolekultur, og
hvordan man forstar fraveer og gar til opgaven.

Rammerne for at skolerne kan implementere en tidlig
forebyggelse, er den kultur, som er pa skolen, herunder
hvordan man forstar skole-hjem samarbejdet, inddrager bgrn
og unge i undervisningen m.m. Ifglge Gro Emmertsen Lund
kan en proaktiv skolekultur veere et forbillede, nar man
gnsker at arbejde proaktivt med at nedbringe fraveer. [ den
proaktive skolekultur ses ” fravaer som et anliggende for
skolen og som en opfordring til at styrke en praksis, der
skaber positive skoleoplevelser, hvor elever kan udvikle
positive selvbilleder, indbyrdes relationer og oplevelse af et
fzellesskab med hinanden og deres lzerere’ (Lund 2021, s. 121).

Bern og unge med hgit fravaer fortzeller ofte om ensomhed,
utrygge feellesskaber i klassen, sveaere relationer til leerere, og
oplevelsen af, at undervisningen er sveer at veere i, fordi det
enten er kedeligt, for sveert eller ikke sa meningsfuldt for
dem. Arbejdet med inkluderende leeringsmiljger er centralt i
arbejdet med at forebygge skolefraveer. Forebyggelse af
skolefraveer gennem arbejdet i klassen handler fgrst og
fremmest om at skabe et forpligtende faellesskab og
leeringsmiljg, hvor bgrnene/de unge er trygge ved
hinanden. En systematisk tilgang til arbejdet med
klassefzellesskabet sikrer, at man bevarer fokus pa det vigtige
trivselsarbejde, ogsd i en travl hverdag.

Skolen skal aktivt arbejde pa at styrke bgrnene/de unges
feellesskaber og tilher til skolen fagligt og socialt. Det kan
blandt andet ggres gennem undervisningen, gennem god
problem- og konflikthandtering i hverdagen, via skolens
gvrige liv og aktiviteter samt via et godt skole-hjem
samarbejde, hvor man lytter til foraeldrenes forteellinger om
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deres bgrns skoleoplevelser. At se med bgrnene/de unge og
lytte til dem er ogsa et vigtigt element i at skabe en skole med
trivsel, tilhgr og samhgrighed.

Tegn og signaler

Skolekulturen saetter rammer for, hvordan man pa en skole
forstar fraveer og handler herpa. Ud over denne ramme er det
vigtigt, at skolen anvender viden om barnet/den unges trivsel
samt skolefravaersproblematikker i deres opsporing af fraveer
og tidlige tegn herp3, sa skolefraveer forebygges.
ROSKIL.DEMODELILEN og trivselsundersggelser kan
anvendes som et af flere redskaber hertil. Der bgr ogsa vaere
fokus pa opsporing af tidlige tegn og signaler pa argange og i
klasser.

Tidlige tegn pa en skolefravaersproblematik kan blandt andet
veere generelt zendret adfeerd hos barnet/den unge, mentalt
fraveer hos barnet/den unge, at barnet/den unge forsgger at
undga at komme i skole eller periodisk fraveer fra bestemte
timer. De ansatte pa skolerne kan lgbende fa faglig sparring
fra Kom i skole teamet. Den faglige sparring skal stgtte
medarbejderne i at vurdere, hvorvidt der kan veere tale om en
skolefraveersproblematik, og hvilke handlemuligheder der er
til stede, herunder om der er grundlag for at foretage en
underretning og dermed ogsa inddrage Bgrn og Unge i at
hjeelpe barnet/den ungei trivsel.

Fraveersdata understgtter tidlig opsporing pa skolerne ved at
tydeligggre typen, omfanget og menstre i et barn/ungs
fraveer (Metodecentret, 2017, Havik, 2019, Berns Vilkar,
2020). Fravaersdata kan ikke std alene i opsporingen, da
arsagerne til skolefravaer ofte er komplekse og kan komme til

udtryk pa mange mader (Havik, 2019). Derfor skal data kobles
med den viden, som det paedagogiske personale i gvrigt har
om barnet/den unges trivsel og adfzerd.

Kom i skole teamet har en konkret opgave med at anvende
fravaersdata aktivt i opsporingen af bekymrende fraveer og
tidlige tegn herpa, sa skolefravaer forebygges. Det sker pa
mgdet hver anden maned (fem gange arligt) med
repraesentant fra ledelsen pa skolen og den socialfaglige
radgiver med forebyggende funktion. Til mgdet gennemgas
fravaersdata fra seneste to maneder, og der skabes en
systematisk refleksion over bgrnene/de unges samlede
fraveer pa tveers af fravaerskategorier, som understgtter en
opmeerksomhed pa tidlige tegn pa
skolefraveersproblematikker. I gennemgangen af data kan
man blandt andet se pa mgnstre og sendret adfeerd, for
eksempel: Er der bgrn/unge, som ofte kommer for sent, har
fravaeret veeret uden besked, er der fraveer pa bestemte dage
eller enkelte timer, og er der fraveer efter ferier eller
langvarig sygdom? Pa baggrund af fravaersdata vurderes det,
om der er behov for at udpege seerlige indsatsomrader for
bgrn/unge, klasser eller afdelinger som for eksempel
indskolingen.
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Helhedsorienteret opsporing

Bern og unge med skolefravaer er en heterogen gruppe, og der
er forskellige udfordringer i spil. Derfor er det afggrende, at
skolen er aben og lyttende over for bekymring for et barns/en
ungs fraveer eller leeringsmiljget i en klasse.

Det vil derfor veere relevant at drgfte en bekymring bade
med barnet/den unge selv samt klassens team for at fa
yderligere viden om barnets/den unges trivsel og adfzerd.
Herudover er foreldrenes observationer derhjemme en vigtig
kilde til viden, som bgr inddrages, da de ofte er de farste til at
se tidlige tegn pa mistrivsel. Andre kilder til viden om
barnets/den unges trivsel og adfzerd kan ogsa veere relevante
at inddrage. Det kan eksempelvis veere paedagoger i SFO eller
klub, sundhedsplejersker, uddannelsesvejledere, PPR eller
Bgrn og Unge.

Links

Link til inspiration til skole-hjem samarbejdet fra Bgrns
Vilkar: Skole-hjem-samarbejde - Barns Vilkar (bornsvilkar.dk)
Link til inspiration til elevinddragelse fra Bgrns Vilkar:

Elevinddragelse - Berns Vilkar (bornsvilkar.dk)
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Afdaekning

Formal med afdaekning

Skolefravaersproblematikker er kendetegnet ved, at der kan
vaere mange og ofte komplekse problemstillinger bag
fraveeret. Arsagerne kan for eksempel bade relatere sig til
faktorer hos barnet/den unge, i hjemmet, i skolen og i
barnets/den unges gvrige omgivelser (Havik, 2019). Formalet
med dette element er derfor, at der foretages en
helhedsorienteret og kvalificeret afdaekning af arsager til
fraveaeret med henblik pa at kunne reagere og ivaerksaette
tiltag, der matcher barnets/den unges og det omgivende
miljgs behov og ressourcer.

Da skolefraveer kan udvikle sig til at blive et meget
omfattende problem, kan det vaere mere eller mindre
omfattende at kortlaegge arsagerne og de faktorer, som
opretholder fraveeret (Havik, 2019). Der er derfor behov for, at
paedagogisk personale sammen med eventuelt andre
fagprofessionelle, for eksempel ressourcepersoner pa skolen,
PPR eller Kom i skole teamet varetager en helhedsorienteret
afdaekning og faglig vurdering af arsager til
skolefravaersproblematikken med barnets/den unges
perspektiv i centrum og i teet samarbejde med barn/ung og
foraeldre og eventuelt andre betydningsfulde aktgrer fra
barnets/den unges sociale netvaerk.

Skolefravzer et sammensat problem
Skolefravaer kan opsta for alle barn. Skolefravaer er et komplekst problem med mange arsager.
Det kan f.eks. handle om...

.. URO ELLER UFORUDSIGELIGHED.. SVARE /SVAGE RELATIONER TIL
KLASSEKAMMERATER ELLER LARERE .
FOLELSE AF IKKE AT HORE TIL | . UNDERVISNING, SOM ELEVEN SYNES ER
SKOLENS FAELLESSKAB NEDELIG ELLER FOR SVAER.
SKIFT G AENDRINGER | ELEVENS LIV ... 0G DET ER STALDENTMULIGTAT
(LAERERSKIFT, NYE SITUATIONER | FAMILIEN, PEGE PA EN ENKELT ARSAG...
FLYTNING).

Principper for afdaekning

Inddrag barnet/den unge

Det sker, at bgrn og unge ikke oplever sig inddraget og hert i
sager om skolefravaersproblematikker (Barns Vilkar, 2020).

Bern og unge er aktive medskabere af deres eget liv, som
pavirker deres omgivelser, samtidig med at de ydre rammer
og omgivelser ogsa dynamisk pavirker barnet/den unge og
seetter rammer for den udvikling, som barnet/den unge
gennemgar. Det er derfor afggrende, at der i afdeekningen
spgrges ind til og lyttes til barnets/den unges oplevelser, sa
afsaettet for afdeekningen bliver barnet/den unges perspektiv.
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Link til redskaber til inddragelse af brz;rn og unge fra Bgrns
Vilkar: -

Inddrag forzeldrene

Et positivt skole-hjem-samarbejde kan vaere afggrende for
bgrnenes/de unges trivsel og leering. Det er vigtigt, at alle
foraeldre har mulighed for at deltage i samarbejdet, selvom de
har forskellige forudsaetninger. Ved bekymring for et
barns/en ungs fraveer vil det veere vigtigt at mgdes med
foraeldrene med det formal at drgfte barnets/den unges,
hjemmets og skolens perspektiver pa trivsel og fravaer og
finde frem til faelles lgsninger. Samtidig er det vigtigt, at
samtalen bidrager til at gge foraeldrenes tillid til skolen og
skolens kendskab til barnets/den unges og hjemmets
perspektiv pa barnet/den unges situation.

Nogle gange kan hjemmet og skolen opleve barnet/den unges
situation forskelligt. Foraldre er ofte de ferste til at opdage de
tidligste tegn pa mistrivsel. Fra Bgrns Vilkars undersggelser
ved vi ogsa, at barnet/den unge oftest vaelger at fortaelle om
skoleproblemer hjemme fremfor til skolens fagpersoner. Bade
skolens og hjemmets perspektiver er vigtige, nar et
skolefravaersproblem skal lgses.

Link til redskaber til inddragelse af forzeldre fra Bgrns Vilkar:
(Berns Vilkar Skole-hjem-samarbejde - Barns Vilkar
(bornsvilkar.dk).

Inddrag klassefallesskabet
Det er vigtigt ikke alene at fokusere pa det barn eller den
unge, som har fraveer fra skolen, og se pa, hvilke arsager der

har kunnet forklare, at barnet/den unge udebliver fra skolen
eller har hgit fraveer (Fra fraveer til feellesskab, s. 11). Vi bar
ogsa drgfte og overveje vores egen praksis, med
opmaerksomhed pa, hvad der er pa spil i klassens feellesskab
for derefter at vurdere, hvor vi kan saette ind psedagogisk og
didaktisk.

Link til redskaber til arbejdet med klassefzellesskabet fra

Borns Vilkar: Arbejdet i klassen - Bgrns Vilkar
(bornsvilkar.dk)

Inddrag netvaerket
I afdaekningen er det ogsa vigtigt at have fokus pa ressourcer
og kompetencer i og rundt om barnet/den unge.

Afdeekningen af familie og netvaerk kan blandt andet ske ved
at gore brug af et netveerkskort eller udfzerdige et genogram
med familien/barnet/den unge med henblik pa at tydeliggre,
hvem der er vigtige ressourcepersoner omkring barnet/den
unge. Dette kan ske i en individuel samtale med barnet/den
unge og familien, men kan ogsa udfaerdiges i
klassefeellesskabet som en feelles gvelse.

Formalet med et netvaerkskort eller et genogram er at
visualisere og dermed tydeligggre barnets/den unges
netvaerk og dermed de personer i barnet/den unges liv, som
har betydning for barnet/den unge. Overblikket kan vaere
medvirkende til at opna en forstdelse af barnet/den unges
trivsel/mistrivsel samt fa et overblik over, hvilke
relationer/netvaerk barnet har, som eventuelt kan bidrage
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med at understgtte barnet/den unges trivsel og derved give
gget mulighed for at intervenere

Vurdér barnet/den unges trivsel og fraveer

Skolefravaer udvikler sig ofte gradvist. Tit vil der veere tegn
P34, at barnet/den unge ikke trives, og tit vil der tegn pa, at der
er udfordringer i feellesskabet, for der er enkelte bgrn/unge,
der begynder at vise tegn pa mistrivsel og er fraveerende.

I kan bruge roskildemodellen til at vurdere barnet/den unges
trivsel generelt: ROSKILDEMODELLEN

I kan ogsa bruge fraveersdata til at afdaekke barnet/den unges
fraveer og mgnstre heri.

Udpeg tovholder

For at sikre koordinering og systematisk opfglgning udpeges
der altid en tovholder i alle fravaerssager. Tovholderen er en
leder fra Kom i skole teamet. Tovholderen har det
overordnede ansvar for at koordinere den lgbende dialog,
samarbejde og opfelgning. Tovholderen arbejder pa tveers af
hjem, skole og eventuelt gvrige aktgrer. Det er tovholderens
ansvar at sikre samarbejde og opfelgning pa indsatser. Det
kan bade ske gennem lgbende dialog med alle involverede og
ved systematisk brug af netvaerksmgder. Overordnet har
tovholderen en vigtig rolle i at medvirke til opbygning af
kendskab til hinanden og relationer pa tvaers, som kan styrke
den feelles opgavelgsning. Tovholderen skal desuden sikre, at
barnet/den unge bliver hgrt, og at barnets/den unges
perspektiv altid er en del af overvejelser, beslutninger mv. De
konkrete opgaver i forhold til samtaler med barnet/den unge

og forberedelse af barnet/den unge forud for mgder kan dog
varetages af den person, der har den taetteste relation til
barnet/den unge.

Forzeldre til barn/unge med skolefraveersproblematikker
patager sig ofte tovholderrollen, fordi de oplever, at der ikke
er sammenhaeng mellem forskellige indsatser, og at der kan
veere perioder, hvor barnet/den unge og familien ingen stgtte
far med risiko for eskalering af problemerne (Bgrns Vilkar,
2020, Institut for Menneskerettigheder, 2017).

Ved altid at have en udpeget tovholder kan der sikres bedre
information og koordinering af samarbejde og indsatser.
Tovholderen kan vaere med til at sikre, at alle ved, hvad de
forskellige parter arbejder med, og at indsatser opleves
sammenhaengende for barnet/den unge og familien.

Ligeledes vil tovholderen sikre, at foraeldrene undgar at skulle
koordinere forlgbet og indsatserne og dermed i hgjere grad
kan understgtte barnets/den unges behov.

Links
Link til redskaber til inddragelse af barn og unge fra Bgrns

Vilkar: Elevinddragelse - Bgrns Vilkar (bornsvilkar.dk)
Link til redskaber til inddragelse af forzeldre fra Bgrns
Vilkar: (Berns Vilkar Skole-hjem-samarbejde - Berns Vilkar
(bornsvilkar.dk)

Side 15 af 35



ROSKILDE
KOMMUNE

Link til redskaber til arbejdet med klassefzellesskabet fra
Borns Vilkar: Arbejdet i klassen - Bgrns Vilkar
(bornsvilkar.dk)

Redskab til vurdering af barnets/den unges trivsel generelt -
Bgrnelinealen pa Roskildemodellen: ROSKILDEMODELLEN

Indsatser

Formal med indsatser

Formalet med indsatser er, at der, sa snart problemet opdages,
ivaerksaettes en individuelt tilpasset indsats, som tager hgjde
for de komplekse sammenhange, der skaber, forsteerker og
vedligeholder problemet. Dette forudsaetter opsporing samt
en helhedsorienteret afdeekning med en kvalificeret faglig
vurdering.

Der findes en lang raekke indsatser, som kan veaere relevante i
relation til skolefravaersproblematikker gaende fra de
forebyggende og trivselsfremmende indsatser i det
paedagogiske miljo over de foregribende indsatser til de
indgribende og specialiserede indsatser. Afhaengig af
kompleksiteten kan den rette indsats kraeve, at der
ivaerksaettes flere samtidige tiltag pa flere niveauer og i flere
kontekster, for eksempel i klasselokalet, i hjemmet og
individuelt til barnet/den unge. Lgsningerne og malene skal
altid findes i et teet samarbejde med barnet/den unge og
foraeldrene for at sikre motivation og ejerskab til forlgbet og
de iveerksatte indsatser.

Det medferer, at en raekke forskellige aktgrer og fagligheder
bliver bragt i spil og skal fungere sammenhaengende pa tvaers
af fagomrader, organisering og lovgivninger pa
undervisnings-, social- og sundhedsomradet. Det kraever et
teet samarbejde og koordinering pa tvaers for at skabe en
sammenhaengende indsats for barnet/den unge hen mod det
feelles overordnede mal om skoledeltagelse samt delmal pa
vejen.

Nedenstaende figur viser de forskellige kontekster, der kan
iveerksaettes indsatser inden for.

Klasse

Skole

Samfund

(Berns Vilkar, 2020)
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Principper for indsatser

Motivation og behov

Forskning og praksis peger p4, at det ved valg af indsatser er
vaesentligt at inddrage og koble sig pa barnets/den unges og
familiens perspektiv og forandringsidé. Barnet/den unge far
lettere ved at bakke op om beslutninger, og det har bade
betydning for motivationen samt effekten af
forandringsarbejdet. Samlet set skal barnet/den unge og
familien opleve, at de bliver lyttet til og tilbudt den forngdne
stgtte (Barns Vilkar, 2020, Andersen et al., 2019).

Bgrns Vilkar har nedenstadende eksempel pa konkret
inddragelse af barnets/den unges gnsker og behov i forhold til
indsatser i skolen (Bgrns Vilkar, 2020, side 48)

@ Uddrag fra Alberts ensker
til sin behandlingsskole

Helhedssyn
Vealg indsats(er) ud fra et helhedssyn, og ret indsatsen mod de
vaesentlige arsager til skolefravaersproblematikken pa tvaers

af skole, hjem, fritid og barn/ung, sd den bade i indhold, form
og omfang matcher stgttebehovet hele vejen rundt om
barnet/den unge og det omgivende miljg.

I arbejdet med bekymrende skolefraveer er det en
forudsaetning, at der anlaegges et helhedssyn, da
problemstillingerne ofte er komplekse, og arsagerne til
skolefraveaeret kan ligge bade ved barnet/den unge, familien,
skolen og i samfundet. Derfor kan der veere behov for
specialiseret viden og kompetencer pa tveers af fagomrader,
ligesom der kan vaere behov for at ivaerksaette forskellige,
individuelt tilpassede, samtidige indsatser pa tveers af flere
arenaer/kontekster.

Det ses ofte, at der forsgges med enkle lgsninger pa
skolefraveersproblematikker, men uden den rette effekt, og
uden at der tages hgjde for barnets/den unges og familiens
samlede situation (Socialstyrelsen, 2016, Bgrns Vilkar, 2020).

Skolens fallesskaber

I Socialstyrelens midtvejsevaluering af deres projekt "Model
for samarbejde og indsatser til bgrn og unge med bekymrende
fraveer” og i Gro Emmertsen Lunds bog "Fra fraveer til
faellesskaber” er det en pointe, at vi ofte fokuserer pa
individuelle faktorer, men glemmer vaerdien af konteksten og
skolens feellesskaber. I valget af indsatser skal der derfor tages
stilling til, hvordan skolens faellesskaber kan bruges som
ressource til at stgtte barnet/den unge og mindske
skolefraveeret.
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Alle bgrn/unge formes i hgj grad af de fzellesskaber, de er en Links

del af, hvorfor bade arsager til og lgsninger pa Link til Roskilde Kommunes skabelon til handleplan (som
skolefraveersproblematikker ofte kan findes i de fzellesskaber, ogsa kan veere dagsordens- og referatskabelon)

som barnet/den unge indgar i - eller maske burde indga i.

Bgrns Vilkar peger i Skolens tomme stole p3, at bgrn/unge
med fraveer savner social kontakt til leerere/paedagoger Det er
derfor vigtigt at sikre kontakt ikke kun til bern/unge men
seerligt ogsa til leerere/paedagoger, nar et barn/en ung har
fraveer fra skolen, bade begyndende eller leengerevarende
fraveer.

Netveerk

At inddrage bgrn og unges familie og netvaerk er afggrende
for at mindske skolefravaer, da dette netvaerk ofte har en
betydelig indflydelse pa bgrn og unges adfzerd og trivsel. Ved
at inddrage familien og eventuelt andet netvaerk understgtter
vi et helhedssyn og en bredere forstaelse for barnet/den unge
og er dermed med til at sikre, at barnet/den unge far den
ngdvendige stgtte bade i skolen og derhjemme.

Netveerket omkring et barn/ung, der oplever skolefraveer,
kan spille en afggrende rolle i at hjeelpe barnet med at tackle
og overvinde denne udfordring. Foraeldre er ofte de farste til
at bemeaerke skolefravaer og kan samarbejde med skolen og
professionelle for at finde arsagen og lgsningen. Stgtte fra
andre familiemedlemmer, naere venner eller andet netvaerk
kan hjeelpe barnet med at opretholde en positiv holdning,
bevidne eventuel fremgang eller stgtte op omkring igangsatte
tiltag.
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Opfglgning

Formal med opfglgning

Teet kontakt og hyppig opfglgning er en forudseetning for, at
indsats og mal kan tilpasses lgbende i forhold til barnets/den
unges progression. Der skal derfor tages stilling til, hvordan
der sikres en systematisk opfelgning og tilpasning af mal og
indsatsiforhold til barnets/den unges progression, ressourcer
og behov.

Principper for opfelgning

Inddrag barn/ung og foraeldre

Hvis malene er konkrete og realistiske kan sma forbedringer
vises, og det kan vaere opmuntrende for barnet/den unge og
foraeldrene og alle andre, nar det er tydeligt, der sker en
positiv progression. Inddrag eventuelt ogsa andet netvaerk og
professionelle i at give eksempler pa fremskridt og opnaelse af
mal, sa der kan bygges videre pa successer.

Med inspiration fra Bgrns Vilkar bgr fglgende drgftes med
barn/ung og foraeldre, hvorefter handleplanen opdateres pa
baggrund heraf:

e Kig jeresindsatser igennem: Fik i gjort, hvad  havde
planlagt?

e Vurder hvordan det er giet: Har jeres indsatser haft
en virkning? Vurder feellesskabet og bekymringen for
barnet/den unge igen.

e Juster: Juster paedagogik og didaktik efter behov og
aftal naeste skridt.

e Gentag processen indtil bekymringen har lagt sig

Juster indsatsen lgbende

Opfglgningen sker pd baggrund af inddragelsen af barnet/den unge
og foraeldrene og bgr veere teet og hyppig, da tidsfaktoren er
afggrende for problemudviklingen. Tovholderen har en
seerlig rolle i at sikre opfglgning og sikre at alle involverede
ved, hvad der sker i forlgbet.

Opfelgningen pa indsatserne kan ogsa ggre os klogere pa, om
vi har afdaekket problemstillingen tilstraekkeligt, eller om der
maske er noget, der er centralt for at lykkes, som vi ikke har
faet gje pa tidligere. Husk derfor at vende tilbage til
afdeekningen undervejs, for at vurdere om der er sket nyt
eller, om afprgvningen af indsatser har betydet, at I ser noget
andet end tidligere.

Husk ogsa at taenke afslutning og "efter” ind i indsatsen, sa
mal og opfelgning ogsa omfatter det, der skal understgtte
barnet/den unge efter tilbagevenden til skole. Inddrag altid
barnet/den unge og forzeldrene i drgftelserne af behovet for
justering af indsatser og afslutning.

Ligesom det ikke er muligt at saette en greenseveerdi for,
hvornar skolefraveer er bekymrende, ggr det samme sig
geeldende i forhold til, hvornar en indsats eller et forlgb med
Kom i skole teamet skal afsluttes. Der er hverken fra praksis
eller i forskningen klare definitioner eller retningslinjer for
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dette. Det ma derfor altid veere en konkret faglig vurdering,
der ligger til grund for en afslutning.

Har indsatsen veeret forankret i Kom i skole teamet,
anbefales det, at der foretages en lgbende overlevering til det
paedagogiske personale, sa det er muligt at holde kontakten
ved lige, og Kom i skole teamet er tilgeengeligt i forhold til
hurtig sparring.
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Bilag 1: Fra fravaer til feellesskab.
Model for arbejdet med fraveer i
Roskilde Kommune

Det er i Roskilde Kommune besluttet, at alle skoler fra uge 43
skal have etableret et Kom i skole team, som er centralt for
arbejdet med bevaegelsen fra fraveer til faellesskab. Dette
dokument beskriver den overordnede ramme for Kom i skole
teams pa skolerne, som efterfglgende skal udformes i en lokal
version.

Kom i skole teamet arbejder ud fra de vaerdier og principper,
som er beskrevet i Fra fraveer til feellesskab.

Formal og succeskriterier

I Roskilde Kommune tror vi p3, at det er godt for bgrn at ga i
skole. Bgrns skolegang udger en vaesentlig beskyttelsesfaktor
for senere vanskeligheder i livet.

Med Kom i skole teams og implementeringen af modellen
"Fra fraveer til feellesskab” gnsker vi at handle hurtigt pa barn
og unges fravaer, sa vi sikrer os, at vi ivaerksaetter de
ngdvendige tiltag, inden barnets eller den unges leering eller
trivsel udvikler sig negativt. Vi ved fra forskning, at det er
sveert at komme tilbage, ndr man har veeret vaek fra skolen.
Skolefravaerssager er ofte komplekse og kraever samarbejde
og involvering af mange aktgrer. Der findes derfor ikke én
lgsning, der afhjeelper skolefraveer for alle bgrn og unge. Men
vi tror p3, at der altid er noget feellesskabet i skolen kan

bidrage med for at fa barnet eller den unge tilbage i skole.
Kom i skole teamet har en vigtig rolle i arbejdet med at
kvalificere vores arbejde med skolefraveer og bestar af
tveerfaglige deltagere med seerlig viden om fravaer. Teamet er
ansvarlige for, at modellen for arbejdet fra fraveer til
feellesskab implementeres pa den enkelte skole, og at der
arbejdes tveerfagligt og helhedsorienteret.

Kom i skole teamet skal vaere med til at sikre fglgende
succeskriterier:

e Forebyggelse af fraveer pa skolen

e Atbgrn og unge med fravaerssager kommer tilbage i
skole hurtigere

e Etsteerkt tvaerfagligt samarbejde omkring bgrn og
unge med fraveerssager

e Udvikling af staerke leeringsmiljger som sikrer gode
klassefzellesskaber

e Atarbejdet med fraveer pa skolen bygger pa Roskilde
Kommunes nye fraveersmodel og relevant viden og
redskaber til nedbringelse af fraveer, herunder til
inddragelse af barnet eller den unge og forzeldre.

e At barnets eller den unges samt foraeldres stemme er
tydelig i arbejdet med fraveer, og at vi handler pa deres
bekymring

e Nedbringelse af det generelle fravaeer pa skolen samt
antallet af bgrn og unge med over 10% samlet fraveer.
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Vaerdier for skoletilhor

Kom i skole teamet arbejder ud fra veerdier for skoletilhgr i
Roskilde Kommunes model for "Fra fraveer til feellesskab™
e Deter godt for bgrn og unge at ga i skole
e Der er plads til alle i skolen, og der er altid noget,
faellesskabet i skolen kan bidrage med
e Barnets/den unges perspektiv og ressourcer skal veere
icentrum
e Vihar et helhedssyn pa barnet/den unge i dets
omgivelser
e Skolefraveer lgses bedst tidligt
e Viarbejder der, hvor barnet/den unge er, uanset om
det er i skolen eller i hjemmet

Deltagere og mgdekadence

Skole: Ledelsesrepraesentant og relevante medarbejdere (fx
inklusionsvejledere, specialpaedagog og SFO paedagoger)

PPR: Specialpaedagogisk konsulent

Bgrn og Unge: Socialfaglig radgiver med forebyggende
funktion

Ad hoc: PPR psykolog, UU, sundhedsplejerske, kontaktperson,
tale-hgre konsulent, familiebehandler m.m. Klubber bagr
inddrages i konkrete forlgb og i det forbyggende arbejde, nar
det er relevant.

Kom i skole teamet ledes af en leder fra skolen, som ogsa er
ansvarlig for at indkalde til mgder:

e Hele Kom i skole teamet skal minimum indkaldes til et
fysisk mgde en gang i kvartalet. PA mgderne drgftes
implementering af modellen, herunder tidlig
forebyggelse og handtering af konkrete sager.

e Reprasentant fra ledelsen pa skolen og den
socialfaglig radgiver med forebyggende funktion
mgdes hver anden maned (fem gange arligt). P4
mgderne analyseres fraveersdata med henblik pa
opsporing af bgrn og unge med begyndende fraveer.

Lederen af Kom i skole teamet vurderer pa manedlig basis de
aktuelle sager og fremdriften i disse, og om der er behov for
igangsaettelse af yderligere tiltag/indsatser.

Opgaver

Kom i skole teamet har overordnet to opgaver:

1. Tidlig forebyggende indsats i forhold til skolefravaer
med szerligt fokus pa forebyggende indsatser i
indskolingen

2. Arbejde med bgrn og unge med fravaerssager

Kom i skole teamet er skolens videnscenter for fraveer, og for
hvordan vi kan skabe gget skoletilhgr. Den enkelte skole skal
afklare, hvordan medarbejderne kan sgge hjeelp og sparring
hos teamet til forebyggende indsatser som for eksempel
foraeldremgder og klassetrivsel. Som led i dette skal skolen
afklare, hvordan det sikres, at de konkrete redskaber til en
tidlig, forebyggende indsats anvendes systematisk pa skolen.
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Kom i skole teamet beslutter, hvilke tidlige forebyggende
indsatser teamet vil arbejde med. Det kan eksempelvis vare:
e Oplaeg for alle medarbejdere pa skolen og klubben om
hvordan vi arbejder med skoletilhgr i Roskilde
Kommune
e Stgtte til foreeldremader
o Stgtte til samtaler med bgrn, unge og forzeldre
e Analyser af klassefaellesskaber og udvikling af
leeringsmiljger m.m.
e Ekspertviden om fravaer som kan bringes i spil i
skolernes klasseteams m.m.

Kom i skole teamet har en konkret opgave med at anvende
fravaersdata aktivt i opsporingen af fravaerssager og tidlige
tegn herpa, sa skolefraveer forebygges. Det sker pa magdet
hver anden maned (fem gange arligt) med repraesentant fra
ledelsen pa skolen og den socialfaglige radgiver med
forebyggende funktion. Til mgdet gennemgas fravaersdata fra
seneste to maneder, og der skabes en systematisk refleksion
over bgrnenes og de unges samlede fraveer pa tveers af
fraveerskategorier, som understgtter en opmaerksomhed pa
tidlige tegn pa skolefravaersproblematikker. I gennemgangen
af data kan man blandt andet se pa mgnstre og eendret adfzerd,
for eksempel: Er der bgrn/unge, som ofte kommer for sent,
har fravaeret veeret uden besked, er der fraveer pa bestemte
dage eller enkelte timer, og er der fraveer efter ferier eller
langvarig sygdom?

Pa baggrund af fravaersdata vurderes det, om der er behov
for at udpege szerlige indsatsomrader for bgrn/unge, klasser
eller afdelinger som for eksempel indskolingen.

Bgrn og unge med fravaerssager

Deltagerne i Kom i skole teamet har en seerlig opgave i
forhold til bgrn og unge med fraveaerssager. Der skal veere en
teet kobling mellem fokusteam og Kom i skole teamet, da bgrn
og unge med fravaerssager ofte vil blive taget op pa
fokusteam. Nar et barn eller en ung har vaeret pa fokusteam,
kan der eksempelvis aftales sparring og/eller indsatser via
medarbejdere i Kom i skole teamet. Snitfladerne til
fokusteam mm. drgftes lokalt.

Det er Kom i skole teamet, der vurderer, hvornar et barn eller
en ung har et fraveer, der gor, at Kom i skole teamet skal
involveres i det konkrete forlgb. Til at vurdere barnet eller
den unges fraveer kan nedenstadende model anvendes:
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I alle fravaerssager har en leder fra skolen, som sidder i Kom i
Skole teamet en tovholderfunktion. Tovholderen har det
overordnede ansvar for at koordinere den lgbende dialog,
samarbejde og opfelgning. Tovholderen arbejder pa tveers af
hjem, skole og eventuelt gvrige aktgrer. Det er tovholderens
ansvar at sikre samarbejde og opfelgning pa indsatser. Det
kan bade ske gennem lgbende dialog med alle involverede og
ved systematisk brug af netvaerksmgder. Overordnet har
tovholderen en vigtig rolle i at medvirke til opbygning af
kendskab til hinanden og relationer pa tvaers, som kan styrke
den fzelles opgavelgsning. Tovholderen skal desuden sikre, at
barnet/den unge bliver hgrt, og at barnets/den unges
perspektiv altid er en del af overvejelser, beslutninger mv. De
konkrete opgaver i forhold til samtaler med barnet/den unge
og forberedelse af barnet/den unge forud for mgder kan dog

varetages af den person, der har den taetteste relation til
barnet/den unge.

Udover tovholderfunktionen kan Kom i skole teamets
indsatser for bgrn og unge med fravaerssager besta af:

e Bidrage med szerlig viden i fraveersindsatserne,
herunder viden om relevante indsatser som kan
anvendes i konkrete forlgb.

e Deltage i konkrete forlgb med anvendelse af
redskaber til f.eks. inddragelse af barnet eller den
unge

e Understgtte leerere og paedagoger i
foreeldresamtaler/afdeekning af fraveer

Et godt samarbejde mellem barn/den unge, foraeldre, skole og
gvrige involverede aktgrer er afggrende for bade opsporing,
afdeekning og handtering samt opfglgning pa fraveerssager
for at finde gode lgsninger. I arbejdet med fraveerssager er det
derfor vigtigt, at bade skolen og Kom i skole teamet
tilretteleegger arbejdet med fokus pé inddragelse af barn/den
unge, foraeldre, relevante fagprofessionelle og eventuelt
andre betydningsfulde personer i barnets/den unges
netvaerk. Det er Kom i skole teamets opgave at understgtte
det gode samarbejde mellem barn/den unge, foraeldre og skole
gennem procedurer for inddragelse, redskaber, deltagelse pa
mgder m.m.
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Tidsplan og etablering

Kom i skole teams starter op i uge 43 efter kick off 24. oktober
2023, hvor alle fra Kom i skole teamet deltager. Til kick off
holder skoleforsker opleeg om viden fraveer, som er fgrste
skridt til at Kom i skole teamet far et fzelles sprog og
vidensgrundlag om fravaer/skoletilhgr. Der afsaettes ogsa tid
til, at det enkelte team kan drgfte, hvordan teamet etablerer
sig i praksis pa den enkelte skole.

Der etableres et netveerk mellem Kom i skole teams pa tvaers
af skoler, som mgdes to gange i lgbet af aret med henblik pa
erfaringsudveksling og vidensdeling.

12. kvartal 2024 samles der op pa erfaringer fra Kom i skole
teams i en nedsat sparringsgruppe. Herefter dreftes eventuel
justering af Kom i skole teams og eventuelt rammen i 2024.
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Bilag 2: Skolens rolle og lovgivning

Skolen har et seerligt ansvar, nar det geelder
skolefraveerssager og undervisning. Dette afsnit skitserer kort
den seerlige rolle, skolen har i fravarssager i henhold til
lovgivningen, men er ikke udtemmende. Modellen for
samarbejde og indsatser til barn og unge med bekymrende
skolefraveer skal ses som et supplement til skolens arbejde,
herunder de lovpligtige rammer og opgaver.

Undervisningens organisering og
tilrettelaeggelse

Folkeskolelovens § 2, stk. 2, fastslar skolelederens ansvar i
forhold til undervisningens organisering og tilretteleeggelse.
Skolelederen skal ifglge folkeskolelovens § 18, stk. 2, sikre, at
det undervisende personale, der er tilknyttet klassen,
planlaegger og tilretteleegger undervisningen, sa alle bgrn og
unge udvikler sig fagligt og alsidigt, herunder socialt, og trives
i skolens faglige og sociale feellesskaber.

Registrering af fraveer og mulige
konsekvenser ved fravaer

Fravaersbekendtggrelsen beskriver skolelederens ansvar i
forhold til barns skolefravaer. Skolelederen er ansvarlig for, at
det dagligt registreres (i TEA fravaer), om bgrnene er til stede i
undervisningen, og at der straks ved ulovligt fraveer tages
kontakt til forseldrene for at undersgge grunden til
barnets/den unges fraveer.

Retningslinjer for registrering af fraveer:

* Notering af fravaeer sker i forste lektionpa alle
klassetrin og desuden i sidste lektioni7.-10. klasse.
Noteringen sker i lektionens begyndelse (skolen kan
fastsaette lokale retningslinjer for tidspunkt for
noteringen)

Ved temauger, fagdage, udflugter eller lejrtur, hvor
undervisningen typisk ikke foregar i lektioner, sker
registrering af fraveer ved dagens fgrste og sidste
aktivitet (skolen kan fastsaette lokale retningslinjer for
dette)

Fravzer inddeles i fre grupper:
o Lovligt fraveer pa grund af sygdom,
funktionsnedsaettelse eller lignende.
o Lovligt fraveer med skoleledelsens tilladelse
(ekstraordinaeer frihed).
o Ulovligt fraveer.

Ulovligt fravaer er:
o Alt fraveer, der ikke skyldes sygdom, laege-
/tandleegebesgg eller funktionsnedsaettelser.
o Alt fraveer uden tilladelse.

Det fremgar af fravaersbekendtgagrelsens § 6, at skolens leder
underretter kommunalbestyrelsen, nar et barn/ung har
ulovligt skolefraveer pa 15 procent eller derover inden for ét
kvartal.
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Har et barn/ung 15 procent ulovligt fraveer eller derover
inden for et kvartal, kan foraeldrene miste bgrne- og
ungeydelsen i et kvartal.

Skolen skal fastsatte naermere retningslinjer for greenserne
mellem de forskellige typer af fravaer, jf. nedenstaende:

» Skolelederen fastsaetter naermere retningslinjer for
registrering af fraveer pa grund af sygdom,
funktionsnedsaettelse eller lignende og ekstraordineer
frihed. Rutinemaessige tandleegebesgg, leegebesgg og
lignende af kortvarig karakter registreres i
udgangspunktet ikke som fraveer. Hvis
tandlaegebesgg, leegebesgg og lignende har
leengerevarende karakter, registreres fravaeret som
fraveer pga. sygdom.

+ Hviset barn/ung kommer for sent og ikke var tilstede
ved noteringen af fraveer, foretages en konkret
afvejning af, hvorvidt det er rimeligt at registrere
barnet/den unge fraveerende en hel dag. Det skal
indga i afvejningen, hvor meget barnet/den unge er
kommet for sent, og om der er undskyldelige
omstaendigheder (fx forsinkelser i den offentlige trafik
eller sygdom i familien). Barnet/den unge skal saledes
veere vaesentligt forsinket, far det skal registreres som
ulovligt fraveer. Kommer barnet/den unge inden for
den fgrste lektion, vil det som udgangspunkt ikke
veere rimeligt at registrere barnet/den unge som
fravaerende en hel skoledag.

« For bgrn/unge, der kommer for sent, seendres
den oprindelige registrering af ulovligt fravaer
til et F (for sent)

Link til skabelon til afggrelsesbrev om afslag pi
: i frihed

Samarbejde ved ulovligt fravaer

I tilfzelde af et barns/ungs ulovlige fravaer skal skolens leder
straks rette henvendelse til foraeldrene med henblik pa at
afdaekke arsagen til fraveeret. Skolelederen skal derudover i
samarbejde med foraeldre og barnet/den unge selv sgrge for at
bringe fraveeret til ophgr sa hurtigt som muligt. Skolens leder
inddrager i forngden udstraekning sagkyndig bistand,
herunder paedagogisk-psykologisk radgivning, jeevnfer
fraveersbekendtggrelsens § 5.

Afkortning af skoledagens leengde

Der er mulighed for at afkorte undervisningstiden for enkelte
bgrn/unge i seerlige tilfeelde:

« Bgrn/unge, som modtager mindst ni timers ugentlig
statte, falder ind under reglerne om
specialundervisning. For disse bgrn/unge geelder et
seerligt regelseet, som fremgar af
specialundervisningsbekendtggrelsen. Det fremgar af
specialundervisningsbekendtggrelsens § 12, stk. 3, at
undervisningstiden med forzeldrenes tilslutning kan
nedsaettes, hvis barnet/den unges helbred ifglge
laegeerkleering ikke tillader gennemfgrelse af fuld
undervisning. Barnet/den unge kan ogsa undtages fra
undervisningen i visse fag - dog ikke dansk og
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matematik. I dette tilfaelde skal der gives anden
undervisning i stedet.

e Ved sygdom, herunder kortvarig tilbagevendende
sygdom, er skolen forpligtet til at iveerksaette
sygeundervisning i det omfang, det er ngdvendigt. Der
ligger altsa et vaesentligt sken i reglerne om
sygeundervisning, det vil sige om - og i givet fald hvor
meget - der skal iveerksaettes sygeundervisning.
Derfor vil der i praksis vaere enkelte barn/unge, der pa
grund af sygdom far en kortere skoledag (Berne- og
Undervisningsministeriet, 2022).

Sygeundervisning

Bekendtggrelsen om sygeundervisning, § 1, beskriver, at ved
fraveer pa grund af sygdom eller lignende, der ma skennes at
blive af leengere varighed, skal skolens leder rette
henvendelse til foraeldrene med henblik pa en vurdering af
behovet for sygeundervisning.

Henvendelsen skal ske snarest muligt. Skolens leder skal
under alle omstaendigheder rette henvendelse til forzeldrene
senest tre uger (15 skoledage) efter, at barnet/den unge sidst
deltog i undervisningen eller skulle have pabegyndt
skolegang.

Ved hyppigt kortvarigt fraveer pa grund af sygdom, herunder
fraveer pa grund af en kronisk sygdom, gegr det samme sig
geeldende, nar fravaeret har haft en samlet varighed af tre
uger (15 skoledage).

Hvis der er tvivl om, hvorvidt barnet/den unge pa grund af
sygdom, funktionsnedsaettelse eller lignende er forhindret i at

deltage i almindelig skolegang, kan skolens leder bede om en
legeattest.

Link til skabelon til afggrelsesbrev om iveerkseettelse af
Jervisni

Handlingsplan

Ifglge undervisningsmiljgbekendtggrelsens § 1 c er
skolelederen ansvarlig for, at der udarbejdes en
handlingsplan, hvis der konstateres problemer med det
psykiske undervisningsmiljg, eller som fglge af barnet/den
unges bekymrende tilstand eller adfeerd, herunder sygdom og
fraveer pa grund af det psykiske undervisningsmiljg. Det skal
fremga af handlingsplanen, hvilke foranstaltninger der skal
bringe problemerne effektivt til ophgr. Skolens ledelse skal
udarbejde handlingsplanen senest ti arbejdsdage efter, at der
er modtaget oplysning om problemerne.

Laes mere pa intra om klageadgang til Dansk Center for

Undervisningsmilje her: DCUM - RK intra (roskilde.dk)
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Udveksling af oplysninger

I forbindelse med udveksling af oplysninger om bgrn, unge og
familier pa tvaers af forvaltninger, sektorer og afdelinger, skal
der som udgangspunkt altid indhentes samtykke fra
foraeldrene ndr bgrnene er under 18 ar. Dette fglger af
databeskyttelsesreglerne.

Servicelovens §49 a giver dog mulighed for én gang at
udveksle oplysninger om rent private forhold vedrgrende et
barns/ungs personlige eller familiemaessige forhold, mellem
socialforvaltning, skole, sundhedsplejerske og dagtilbud, uden
samtykke fra forzeldre, nar det er ngdvendigt og kun som led i
det tidlige eller forebyggende samarbejde om udsatte bgrn og
unge. [ det szerlige tilfeelde hvor det vurderes ngdvendigt, kan
der finde et opfglgende mgde sted. Inden mgderne finder sted,
skal der veaere overvejet, og som udgangspunkt vare forsggt
opnaet, samtykke til udveksling af oplysninger.

Safremt der er tale om en situation, hvor bekymringen er sa
alvorlig, at skolelederen vurderer, at der skal ske
underretning til kommunalbestyrelsen jf. servicelovens § 153
om den skeerpede underretningspligt, er det tilladt at
udveksle oplysninger om barnet/en unge og dets forhold.

I situationer hvor der pagar behandling af en sag i den
kommunale myndighed, er skolelederen forpligtet, jf.
forvaltningslovens § 31, til at videregive oplysninger til brug
for myndighedens behandling af sagen.
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Bilag 3: Handleguide

Nedenfor beskrives handleguide for, hvordan I pa baggrund
af jeres opsporing skal handtere en bekymring om mistrivsel
og fraveer. Der henvises undervejs til konkrete redskaber,
som understgtter jeres arbejde med afdeekning, indsatser og
opfglgning. Handleguiden er en pixi-version af modellen, som
beskriver de handlinger, I skal gennemfgre i en konkret sag
med et barn/en ung med fravaer.

Brug de konkrete
redskaber til dialog
med barn/ung,
foraeldre, afdeekning af
klassefzellesskabet osv.

Afdaekning

Husk indsatser der ogsa Indsatser vedr.
inddrager Klasseindsatser konkret
klassefzellesskabet barn/ung
Fglg op pa bade
klasseindsatser og Folg op og Folg op og
indsatser vedr. juster juster
barnet/den unge

Afdaekning

Nar der opstar en bekymring for en skolefravaersproblematik,
skal afdeekningen og en faglig vurdering heraf foretages sa
hurtigt som muligt, s& der kan igangsaettes en indsats, der
matcher behovet, sa problemerne ikke vokser sig sterre.
Afheengigt af problematikkens karakter og kompleksitet kan
afdeekningen og den faglige vurdering foretages af forskellige
aktarer. Det vil ofte enten vaere leerer/paedagoger omkring
barnet/den unge eller Kom i skole teamet.

For at foretage en helhedsorienteret afdeekning skal der
anvendes nedenstaende afdeekningsredskaber. Redskaberne
kan understgtte et faelles sprog i afdeekningen af
fraveersarsager samt sikre en helhedsorienteret afdeekning.
Allerede udarbejdet materiale kan inddrages, f.eks.
paedagogisk kompetencebeskrivelse og materiale forud for
et eventuelt tidligere fokusteammeade.

For at foretage en systematisk og grundig afdeekning skal
folgende afdaekkes:

e Barnets/den unges perspektiv gennem en samtale
e Foreldrenes perspektiv pa et mgde

o Klassefaellesskabet, herunder stemningen, relationer
mellem bgrnene/de unge, leeringsmiljget, relationer
mellem bgrnene/de unge og leerere/paedagoger, skift
og overgange og fortaellinger om klassen

e Eventuelle perspektiver fra andre aktgrer pa tveers af
skole, hjem, SFO/klub m.m.
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e Bgrn/unges fraveer/trivsel gennem f.eks.
Roskildemodellen, trivselsmaling, fravaersdata m.m.

Inddrag barnet/den unge

Hvis I er bekymret for et barn/en ung, eller hvis barnet/den
unge selv udtrykker en bekymring, er det vigtigt at inddrage
barnet/den unge. Inddragelse understgtter barnet/den unges
oplevelse af at vaere agent i eget liv. Derudover kan
barnet/den unge hjaelpe de voksne til at forsta, hvordan
problemet opleves og til at komme frem til mulige lgsninger.

Bern og unge har afggrende viden om deres eget liv.
Afdaekningen skal derfor gennemfgres med udgangspunkt i
barnets/den unges perspektiv. Det kan for eksempel vaere ved
samtaler med barnet/den unge, hvor den voksne spgrger
bredt og interesseret ind til barnets/den unges situation,
oplevelser og holdninger

Bgrns Vilkar har udarbejdet fglgende redskaber, som I kan
bruge til inddragelse af barnet/den unge:

Guide til el ]
Pixiguide til el ]

Gor el il detekti

Fotoinspi ]

Roskilde Kommune har fglgende redskaber, som I ogsa kan
bruge til inddragelse af barnet/den unge:

Eglelser i farver (velegnet til bgrn og unge pa mellemtrin og i
udskoling)

Veiledning til falelser il £

Malerklatten (velegnet til bgrn og unge pa mellemtrin og i
udskoling)

Veiledning til malerkl
De tre huse (velegnet til bgrn og unge i indskoling,
mellemtrin og udskoling)

Veiledning til de tre

Dagnet (velegnet til bgrn og unge i indskoling, mellemtrin og
udskoling)

Veiledning til d
Samtaleblomst (velegnet til bgrn i indskolingsalderen)

Veiledning ti &bl
Vejledning til farveleegning af ugeskema (velegnet for bgrn

og unge i indskoling, mellemtrin og udskoling)

Inddrag foraeldrene

Forzeldrene ser barnet/den unge derhjemme og har derfor
ofte indgdende viden om barnet/den unges trivsel, og hvilke
arsager der kan veere bag skolefraveer og/eller mistrivsel. Det
er vigtigt, at have en god dialog med forzldrene, bade nar [
bliver bekymrede for et barn/en ung, og nar foraeldrene
kontakter jer om en bekymring for deres barn/ung.

For at afdaekke jeres og/eller foraeldrenes bekymring skal I
afholde et mgde med foreeldrene, evt. sammen med
barnet/den unge, for at afdeekke barnet/den unges trivsel.
Foreeldre er vigtige videnspersoner, og i afdaekningen skal der
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spgrges ind til foraeldrenes oplevelse af problematikken og
barnet/den unges trivsel og adfeerd i hjemmet. Hvem der skal
tale med foraeldrene, skal bero pa en konkret vurdering. Det
kan eksempelvis vaere kontaktleereren, skolelederen, en AKT-
leerer eller en paedagog.

Bgrns Vilkar har udarbejdet et redskab, som kan bruges, nar I
skal holde en skole-hjem samtale med foraeldre til et
barn/ung, I er bekymret for, eller hvor forseldrene er
bekymrede. Redskabet giver idéer til, hvordan I kan tale om
problemerne pa en made, som understgtter, at de voksne
omkring barnet/den unge har et godt samarbejde, og sammen
er nysgerrige pa, hvad der kan hjeelpe barnet/den unge.

De tre huse kan ogsa anvendes til afdaekning af foraeldrenes
oplevelse af problematikken

Veiledning til de tre

Analysér klassefaellesskabet

For at sikre at feellesskabet i klassen understgtter bgrnene/de
unges trivsel helt generelt, og det barn/ung, som I er
bekymrede for mere specifikt, skal I starte med at analysere
klassens feellesskab og jeres made at understgtte feellesskabet
pa.

Bgrns Vilkar anbefaler Vingemodellen, som er en model, I
kan tage udgangspunkt i, nar I arbejder med at forebygge
skolefraveer gennem klassefzellesskabet. Den praesenterer
ogsa en proces, I kan folge.

S isk arbeid | Idassefllesskal

Vurder klassefzellesskabet (Vingemodellen)
Sporg eleverne om klassefzellesskabet

Der kan lokalt pa jeres skole veere aftalt rammer for, hvem og
hvordan I inddrager andre i afdaekningen af
klassefeellesskabet, f.eks. en ledelsesrepraesentant eller
inklusionspaedagog, der kan understgtte afdeekningen af
klassefzellesskaber med observationer eller andet.

Inddrag netvaerket

Skolen eller Kom i skole teamet skal sammen med
barnet/den unge og foraeldre finde frem til, hvem der kan
bidrage til lgsning af skolefraveersproblematikken. Der kan
for eksempel veere behov for andre fagspecialister sdsom
sundhedsplejersker, ergoterapeuter og talehgrepsedagoger.
Ligeledes kan der veere brug for at inddrage andre interne
parter eller eksterne fra for eksempel Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien.

Roskilde Kommune har fglgende redskaber som kan bruges
til afdeekning af netvaerket:

Netveerkskort (Velegenet til bgrn og unge pa mellemtrin og
udskoling og alle foraeldre)

Vejledning til netveerkskortet
Relationskort (Velegenet til unge i udskolingen og alle
foraeldre)

Velled il relations}
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Vurdér barnet/den unges trivsel og fraveer

Skolefravaer udvikler sig ofte gradvist. Tit vil der veere tegn
P4, at barnet/den unge ikke trives, og tit vil der tegn pa, at der
er udfordringer i faellesskabet, for der er enkelte barn/unge,
der begynder at vise tegn pa mistrivsel og er fravaerende.

I kan bruge Roskildemodellen til at vurdere barnet/den unges
fraveer og trivsel generelt: ROSKILDEMODELLEN

Planlaeg indsatser

Pa baggrund af jeres vurderinger og samtaler, skal I
udarbejde en plan for og samle jeres indsatser i klassen og
omkring det enkelte barn/ung. Det er vigtigt at udarbejde
en feelles plan pa tvaers af aktgrer, som er malrettet
barnet/den unge, skolen og netvaerket. En faelles plan kan
veere et hjeelpsomt redskab, der underbygger en tydeligere
rolle- og ansvarsfordeling og aftalte handlinger - hvem ggr
hvad og hvornar? En sddan plan vil samtidig kunne
understgtte dokumentationen af indsatsen og barnets/den
unges fremskridt.

Roskilde Kommune har udarbejdet en skabelon til en
handleplan

Veiledning til handlep]

Planen er udarbejdet, sd den ogsa kan bruges som skabelon til
dagsorden og referat af mgder med foraeldre, barn/ung m.fl.

I udarbejdelsen af handleplanen er det vigtigt at veere
opmaerksom pa nedenstaende:

e Tagudgangspunkt i barnets/den unges motivation,
ressourcer og behov

e Valgindsats ud fra helhedssyn

e Inddrag skolens fzllesskaber som ressource til at
mindske fraveeret

o Sat feelles mal

I kan fa inspiration til indsatser via Berns Vilkars materiale:
EASE 2: Planlzeg ind - Hyis du bliver bel ‘
elev (bornsvilkar.dk)

Fglg op og juster

Nar indsatserne i klassen og sammen med barnet/den unge
er afprgvet, er det tid til at vurdere, hvordan det virker, og
justere indsatsen. Med inspiration fra Bgrns Vilkar bgr
fglgende drgftes med barn/ung og forzeldre, hvorefter
handleplanen opdateres pa baggrund heraf:

e Kigjeresindsatser igennem: Fik i gjort hvad I havde
planlagt?

e Vurder hvordan det er giet: Har jeres indsatser haft
en virkning? Vurder fallesskabet og bekymringen for
barnet/den unge igen.
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e Juster: Juster paedagogik og didaktik efter behov og
aftal naeste skridt.

e Gentag processen indtil bekymringen har lagt sig

I kan med fordel anvende redskaberne, som er naevnt under
afdeekning, til at inddrage eleverne og foraeldrene i
opfelgningen.

Afslutning af indsats eller forlgb

Ligesom det ikke er muligt at saette en graenseveerdi for,
hvornar skolefraveer er bekymrende, ggr det samme sig
geeldende, i forhold til hvornar en indsats eller et forlgb med
Kom i skole teamet skal afsluttes. Der er hverken fra praksis
eller i forskningen klare definitioner eller retningslinjer for
dette. Det ma derfor altid veere en konkret faglig vurdering,
der ligger til grund for en afslutning. Som pejlemaerker for
den faglige vurdering kan fglgende forhold overvejes:

e Har barnet/den unge en regelmaessig skolegang?
e Er barnets/den unges trivsel i bedring?
e Er udfordringerne i feellesskabet mindsket?

e Er barnets/den unge udvikling (bade i forhold til
trivsel og fremmeade) stagneret, og skal der en anden
indsats til?

e Giver barnet/den unge udtryk for at veere motiveret
for indsatsen?

e Har der varet en dialog om afslutning mellem
involverede aktgrer, og er der enighed herom?

e Hvisindsatsen eller forlgbet afsluttes, er der s tiltag i
skolen eller i hjemmet, som skal fastholdes?

Desuden er det vigtigt, at tidspunktet for afslutning af en
indsats eller et forlgb overvejes grundigt. Afsluttes en indsats
eller et forlgb eksempelvis lige op til en ferie eller en anden
overgang, som er serligt sarbar, kan det potentielt betyde et
tilbagefald i den positive udvikling.

Har indsatsen veeret forankret i Kom i skole teamet,
anbefales det, at der foretages en lgbende overlevering til det
paedagogiske personale, sa det er muligt at holde kontakten
ved lige, og Kom i skole teamet er tilgeengeligt i forhold til
hurtig sparring.
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Bilag 4: Laes mere

I arbejdet fra fraveer til feellesskab bygger vi pa viden fra
forskning, Social- og Boligstyrelsens pulje om fravaer samt
Bgrns Vilkars arbejde omkring fraveer bl.a. gennem rapporter
som "Stolens tomme stole” og udvikling af redskaber, videoer
m.m. Vi har seerligt vaeret inspireret af Gro Emmertsen Lunds
bog "Fra fraveer til feellesskab”. Herfra kommer ogsa navnet
pa vores model for at illustrere, at vi har en saerlig opgave i
ikke kun at se fraveer som en udfordring for det enkelte
barn/ung, men som en udfordring for feellesskabet.

I beskrivelsen af modellen har vi szerligt veeret inspireret af
Social- og Boligstyrelsens arbejde med en model for
samarbejde og indsatser til barn og unge med bekymrende
skolefraveer.

Find kildehenvisninger og links til materialer, som modellen
bygger pa nedenfor:

Roskildemodellen: ROSKILDEMODELLEN

Roskilde Kommune Bgrne- og unge politik:

Social- og Boligstyrelsen (2023): Model for samarbejde og
indsatser til bgrn og unge med bekymrende skolefraveer:
bekymrende-skolefravaer (Social- og Boligstyrelsen 2023)

Gro Emmertsen Lund (2021): Fra fraveer til faellesskab - Hvad
kan skolen gagre? Aarhus Universitets Forlag (Lund 2021)

Bgrns Vilkar (2020): "Skolens tomme stole”:
content/uploads/2020/10/Skolefravaars_Rapport 2020 _web

_print.pdf (Bgrns Vilkar 2020)
Havik, Trude (2019): Skolefraveer. At forsta og handtere

skolefraveer og skolevaegring. Dafolo (Havik, 2019, Institut for
Menneskerettigheder, 2017)

Andersen, Maj Juul et al. (2019): Skolens fravaerende bgrn -
Arsager og Indsatser. Dafolo. (Andersen et al., 2019)

Metodecenteret (2017): Problematisk skolefraveer og
skolevaegring - Arsager og behandling - en
litteraturgennemgang. (Metodecenteret 2017)

Socialstyrelsen (2016): Barn med autisme og skolevaegring.

skolevaegring
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